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M Cafe &Pist?o

Speisekarte

Wir freuen uns, Sie in unserem schonen Café begriiRen zu dirfen und wiinschen uns, dass
Sie sich bei uns wohlfiihlen. Vielfalt, Buntes und Ausprobieren gehoéren fiir uns zum Leben.
Insofern ist unser Name Programm: Wir variieren unser Angebot gelegentlich, nicht alles ist
auf unserer Karte zu finden, manche Speisen finden Sie auf unserer tagesaktuellen Tafel
oder Sie fragen unsere Mitarbeiter*innen nach einer Empfehlung. BALAGAN bedeutet
bunte Vielfalt, Heiterkeit, Gemeinsamkeit, die Raum fiir die individuellen Besonderheiten
lasst.

Frei nach diesem Motto kiimmern wir uns motiviert und engagiert um Ihr Wohlergehen.
Manchmal kommt es zu Wartezeiten, da wir die meisten unserer Speisen selbst und frisch
zubereiten. Wir bitten dafiir um lhr Verstandnis und wiinschen lhnen einen angenehmen,
entspannten Aufenthalt.

Friihstlick 1,3,7,9,10,8,i

Frihstlicken ist ein Stlick Lebensart. Was gibt es Schéneres, als mit Freunden zusammen
gemiitlich den Tag zu beginnen? Frihstlicken konnen Sie bei uns bis 14 Uhr. Unsere Dips
sind hausgemacht, Wurst, Kdse und Gemiise kommen aus der Region.

Wir servieren zu jedem Friihstlick eine Tasse fairtrade Bio-Filterkaffee oder Bio-Tee.

SiR und saftig 9,50 €

1 Brotchen und ein ofenfrisches Croissant mit Butter, Bio- Marmelade,
Honig, Frischkdse sowie einem Glas Orangensaft 0,1

Rustikal 12,90 €

1 Scheibe Vollkornbrot, 1 Brotchen, Butter, Bio-Marmelade,
Kdse- und Landwurstauswabhl, garniert mit Gemise und Obst der Saison

Eierlei 7,50 €

1 Scheibe Brot, 1 Brotchen, Butter, 2 Bio-Eier, gespiegelt oder geriihrt,
Frischkase
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Orient
12,50 €

ein warmes Pitabrot, selbstgemachter Humus und Dattel-Chili-Dip,
Tomaten-Gurkensalat, zwei Bio-Riihreier
Alles Kase 12,90 €
1 Scheibe Brot, 1 Brotchen, Bio-Marmelade und hausgemachte
Dattelcréme, variierende Kaseauswahl, Rohkost und Obst
Familienfrihstiick fir 2 Personen 29,00 €

je Kind 8,00 €
Auswahl an Brot und Brotchen, HeiRgetranke je zusatzl. Erw. 13,50 €
(Filterkaffee, Tee, Kakao) satt, Orangensaft,
Bio-Marmelade, Honig, Rohkost, Obst,
Kdse- und Wurstvariationen, Bio-Ei, hausgemachte Dattelcreme
Extras
1 Scheibe Brot / Brétchen 1 1,00 €
1 ofenwarmes Croissant / Pita 1 1,50 €
1 Portion Dattelcreme oder andere Dips 7 1,80 €
1 hartgekochtes Bio-Ei 3 1,60 €
2 Riihr- oder Spiegeleier 3 3,90 €
Griechischer Joghurt 5,7, 5,50 €/ groR 7,50 €
mit frischen Friichten, Honig und gerdsteten Nissen
1 Portion Lachs (ca. 50 g) mit Sahnemeerretticha,a,, 4,90 €

(nur auf Vorbestellung)

Kuchen / Waffeln 135,47

Unsere Kuchen sind selbstgebacken. Das wechselnde Angebot finden Sie in unserer
Kuchenvitrine.

1 Stiick Kuchen 3,40 €
1 Stiick Kuchen mit Sahne 3,90 €
1 Waffel mit Puderzucker 3,50 €
1 Waffel mit Sahne 4,20 €

1 Waffel mit Sauerkirschen und Sahne a5« 4,90 €
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Kleine Speisen

Brot, 1 Olivenol und Za“atar 4,90 €
Baguettebrot mit Olivenél und einem Hauch von Orient

Griechischer Joghurt 5,7, 5,50 €
mit frischen Friichten der Saison Honig und gerdsteten Nissen groB 7,50 €
Eine Terrine Suppe 1,9 5,90 €

Wechselnde saisonale feine Suppen — aktuelles Angebot an unserer Tafel
dazu Baguettebrot

Quiche / Pastete 1,3,7,an, 6,90 €
Pikant gefiillt, Rohkostbeilage
aktuelles Angebot entnehmen Sie bitte der Tafel

Shakshuka 1,3,10 7,90 €
Israelisches Nationalgericht, Tomaten, Paprika, Koriander, orientalisch
gewlrzt, mit einem Bio-Ei und einem warmen Pitabrot

Eintopf mit Fleisch oder Wiirstchen 8,50 €
Eintopf vegetarisch 7,50 €
Wechselnd nach Jahreszeit, mit Brotbeilage

Balagan-Teller 1,3,9,13,a,b,c 9,90 €
Hausgemachter Hummus mit Tomaten-Gurkensalat, Spinatkichlein,
eingelegter Schafskase, Oliven, Peperoni und warmes Pitabrot

Wochen-Spezial
wechselnde Tagesgerichte entnehmen Sie bitte der Tafel

*Geflugel- und Wildfleisch beziehen wir Gberwiegend von Backebergs Gefliigelhof, Wittorf, Wurst und Fleischwaren von der Schlachterei
Przygodda, Dahlenburg, Gemiise vom Gemusehof Warnecke, Wittorf.

Wir bereiten alle Speisen frisch zu, kdnnen aber nicht garantieren, dass die Produkte unserer Lieferanten keinerlei Zusatzstoffe
enthalten. Mogliche Zusatzstoffe sind an den Speisen vermerkt und bedeuten:

a mit Farbstoff, b mit Konservierungsstoff ¢ mit Antioxydationsmitteln, d mit Geschmacksverstarkern, e geschwefelt, f geschwarzt, g mit
Phosphat, h mit Milcheiweil3, i koffeinhaltig, j chininhaltig, k mit SGBungsmitteln, | enthdlt Phenylalaninquelle, m gewachst.

Unsere allergenen Stoffe sind bei unseren Speisen gekennzeichnet. Die Nummern bedeuten:

1 Gluten / 2 Krebstiere / 3 Eier / 4 Fisch / 5 Erdniisse / 6 Soja / 7 Milch / 8 Schalenfriichte / 9 Sellerie / 10 Senf / 11 Sesam / 12 Lupine / 13
Schwefeldioxyd und Sulfit / 14 Weichtiere.

Trotz aller Sorgfalt kann ein Ubergang von Spuren gluten-, milch-, ei-, sellerie-, erdnuss- und nusshaltiger Zutaten bei unserer Produktion
nicht vollig ausgeschlossen werden. Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten sprechen Sie uns bitte an.
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Getrankekarte

HeiRgetranke
Kaffeespezialititen i
Wir verwenden ausgesuchten fairtrade Bio-Kaffee der Traditionsmarke Melitta. Alle

Kaffeevariationen servieren wir auf Wunsch auch mit Hafermilch.

Filterkaffee i

Bio, fairtrade, frisch gebriht Tasse 2,50 €
Pott 3,20 €
Thermoskanne 9,50 €

Americano i
Verlangerter Espresso aus dem Siebtrager 2,80 €
Espresso i einfach 2,30 €
Bio, fairtrade doppelt 3,50 €
Cappuccino ih,7 3,10€
grof} 4,20 €
mit Hafermilch 3,30 €
groB 4,50 €
Latte Macciato i,h,7 3,50 €
3 Schichten im Glas mit Hafermilch 3,80 €
Milchkaffee i,h,7 3,80 €
Groler Pott Filterkaffee mit Espresso und viel Milch mit Hafermilch 4,20 €
Kakao i 3,00 €
Pott 3,80€
mit Hafermilch oder Sahne 3,50 €
Pott 4,20€

Tee

Whole-Leaf Bio Teaim Glas a 2,90 €

Ginger Lemongras / Organic Darjeeling / Marokkanische Minze /
Organic Earl Grey / Organic Rooibos Chocolate Cinnamon / Organic Sencha




gl S ‘

BALAGAN |
M Cafe &‘Birst?'o

Erfrischungsgetrianke

Bionade
Ingwer-Orange, Himbeer-Pflaume, Zitrone, Holunder

Coca Cola aik
auch zero

Mineralwasser Viva con Agua
Laut und leise

Safte a
Orange, Rhabarber, Apfel und Johannisbeer

Limonada
Selbstgemachte Zitronenlimonade mit Minze auf Eis

Bier 1

Veltins Pilsener
Spritzig, weich und elegant

Jever Pils
herb und klar — wie der Norden

Jever Fun
Das friesisch-herbe schmeckt auch ohne Alkohol

Stortebeker Pils
untergarig, erfrischend, eben ein norddeutsches Bier

Erdinger Weizen
das Traditionsbier, mit oder ohne Alkohol

Gosser NaturRadler
naturtriib, urig fruchtig

Flensburger Radler
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2,90 €
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Wein und Prickel

Bitte fragen Sie nach unseren Flaschenweinen, wir haben diverse Rot- und WeilRweine wechselnd
im Angebot. Wir beziehen all unsere Flaschenweine von Rindchens.

Hauswein rot oder weif 0,21 4,90 €
Tempranillo / Grauburgunder-Silvaner

Weinschorle 0,31 4,90 €
Weil} oder rot

Rosé

Wechselnde Rindchen’s Weine 0,751 24,90 €
1 Glas Rosé 0,21 5,90 €
Prosecco 0,11 4,20 €

unsere Hausmarke

Rindchen’s Sekt extra trocken Piccolo 8,50 €
Flasche, Naturkork, Wachenheim 0,751 29,00 €
Longdrinks

Aperol Spritz
Aperol, Prosecco, Mineralwasser auf Eis 5,50 €

Balagan Spritz

Cointreau, Rosé, Himbeeren, Mineralwasser 6,00 €
Campari auf Eis 4cl 4,00 €
Campari Soda oder Orange 0,21 5,50 €
4 cl Campari auf Eis, mit Mineralwasser oder O-Saft

Pink Lady

Hausgemachte Limonada, Gin, Prosecco, Grenadine 6,00 €
Schnaps

Doppelkorn 2cl 2,50 €
Grappa di Nero D’Avola 2cl 3,50 €
Jagermeister 2c 2,50 €

Rum 2cl 2,50€




